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                                         Exemples de budgets 
 

 
*Les frais de garde sont variables selon la fréquentation de vos enfants   

Nature des dépenses 

Famille de 4 personnes, deux 
adultes et deux enfants de 8 et 

10 ans, 
1 voiture, 3 téléphones, 

1 étudiant 1 travaille, 
habitent Saint-Georges dans 

une maison meublée 6 ½ (eau et 
électricité comprise) 

Famille de 4 personnes, deux 
adultes et deux ados  

de 12 et 14 ans, 
2 voitures, 3 téléphones, 

1 étudiant 1 travaille, 
habitent Lévis dans une maison 

en rangée récente 5 1/2 

Couple de 2 personnes, 
1 chien, 2 voitures, 

2 téléphones, 
1 étudiant 1 travaille, 

habitent Chicoutimi dans un 
appartement 4 1/2 

Famille de 3 personnes, deux 
adultes et 1 ado de 13 ans,  

1 chien, 2 voitures, 
3 téléphones 

1 étudiant 1 travaille, 
habitent Lévis dans un  

appartement 4 1/2 

 
 

 
Loyer 825,00 $ 1 500,00 $ 925,00 $ 1 150,00 $  

Electricité 0,00 $ 120,00 $ 60,00 $ 50,00 $  

Assurance habitation 194,00 $ 
29,00 $ 25,00 $ 25,00 $  

Assurance voiture 198,00 $ 130,00 $ 187,00 $  

Frais école (pour l'étudiant) 600,00 $ 200,00 $ 250,00 $ 1 000,00 $  

Frais de garde et repas* 280,00 $ 80,00 $ 0,00 $ 0,00 $  

Téléphone 115,00 $ 100,00 $ 130,00 $ 180,00 $  

Essence 150,00 $ 250,00 $ 250,00 $ 280,00 $  

Épicerie 1 000,00 $ 800-1200$ 800,00 $ 1 000,00 $  

Salle de sport 0,00 $ 0,00 $ 0,00 $ 0,00 $  

Chien 0,00 $ 0,00 $ 0,00 $ 0,00 $  

Autres frais (pneus neige, 
renouvellement plaque, 
permis de conduire…) 

 Frais variant selon le véhicule et votre situation   


